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案例 1：

一、案例名称

严谨慎独、敬畏生命——常见症状评估之黄疸

二、结合章节

第三章第十节 黄疸

三、课程思政目标

1.培养学生严谨的工作态度。

2.培养学生的慎独精神。

四、案例内容介绍（300-600 字）

通过分析讨论“错换人生 28 年”的事件，事件当事人姚策因肝癌死亡，从

视频中可以看到晚期肝癌的姚策极度消瘦、乏力、黄疸严重。事件的起因为河南

大学淮河医院当年工作人员错抱了孩子，导致两个家庭骨肉分离达 28 年，引导

学生要严肃认真对待医疗工作，要树立严谨的工作态度和慎独精神，否则有可能

带给病人及家属一辈子的痛苦。

五、课程思政教学设计（600-1000 字）

（一）课前：课程思政引入

使用职教云自主学习，课前发布学习任务，包括黄疸的病因和发病机制、

以及“错换人生 28 年”视频，学生通过学习平台讨论热点问题，分享观后感，

教师及时关注学生的思想动态，引导学生正确的世界观、人生观、价值观。

（二）课中：课程思政贯穿授课过程

讲授黄疸的临床表现及病因时，播放视频“错换人生 28 年”，事件当事

人姚策因肝癌死亡，从视频中可以看到晚期肝癌的姚策极度消瘦、乏力、黄疸严

重。

学生分组讨论：1.事件发生的原因？2.该事件给患者及家属带来了什么后

果？3.如何避免此类事件的发生？

通过学生汇报，教师从旁引导，由于河南大学淮河医院当年工作人员错抱了

孩子，导致两个家庭骨肉分离达 28 年。作为护士要严肃认真对待医疗工作，树
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立严谨的工作态度和慎独精神，否则有可能带给病人及家属一辈子的痛苦。

（三）课后：课程思政总结反思

特色创新：本案例以社会热点问题为思政元素切入点，通过课堂讨论、小组

汇报的形式，引导学生主动思考、换位思考、辩证思考，让学生由被动接受者转

变为主动参与者。

存在问题：在融入思政元素过程中注重在课前和课中引导和启发学生的职业

精神，但在课后的社会实践、临床见习、课外活动等缺乏系统的统筹规划、资金

支持、评价反馈等，导致课程思政开展得不够全面、不够深入。

改进措施：教师通过教学科研课题中系统设计课程思政实施计划，争取立项

经费；主管教学部门提供方针指引，从顶层设计规范课程思政的实行，落实立德

树人的根本任务。
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案例 2：

一、案例名称

关爱病人、大爱无疆—颈部甲状腺评估

二、结合章节

第四章第四节 颈部评估

三、课程思政目标

1.养成爱护、关心病人的情感。

2.培养学生大爱无疆的人道主义精神。

四、案例内容介绍（300-600字）

病人王某，女，23岁，音乐教师，未婚，发现右侧颈部肿物半年，诊断为

右侧甲状腺恶性肿瘤。病人自诉近半年经常感觉疲劳不适，在一次体检中发现右

侧甲状腺恶性肿瘤。刚得知这消息时，病人犹如晴天霹雳一般，幸好肿瘤发现得

较早，医生建议行手术根治。在择期进行甲状腺肿瘤传统手术后，病人术后恢复

较好，但颈部切口处留下了一条较长的疤痕，状如“蝴蝶”，同时由于术中喉返神

经损伤，病人出现了声音嘶哑。术后的颈部伤疤和声音改变，给病人留下了生理

和心理双重创伤。在交流中得知，由于职业的原因，悦耳的声音是她的第二生命，

光洁的脖子曾是她的自豪。现在由于甲状腺肿瘤手术，病人赖以谋生的声音和引

以为豪的细长、光洁脖子都消失了，病人才 28岁，一时之间难以接受这个事实，

终日以丝巾系在颈部切口处，不愿讲话，郁郁寡欢。

五、课程思政教学设计（600-1000字）

（一）课前：课程思政引入

预习：甲状腺略呈 H形，分左、右两个侧叶，中间以峡部相连，状如蝴蝶。

正常甲状腺质地软，不易触及。甲状腺肿大的程度分为三度：Ⅰ度，看不到但能

触及者；Ⅱ度，能看到也能触及，但在胸锁乳突肌以内者 ；Ⅲ度，能看到也能触

及，超出胸锁乳突肌外缘者。甲状腺肿大见于甲亢、甲状腺癌等。

引入课程思政案例。近年来，甲状腺癌的发病率呈逐年上升趋势。据全国肿
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瘤登记中心的数据显示，我国城市地区女性甲状腺癌发病率位居女性所有恶性肿

瘤的第 4位；在上海市部分地区，甲状腺癌甚至已上升至女性恶性肿瘤发病的第

1位。有研究证实，甲状腺癌患者中以 20～24 岁年龄组的青年女性发病率升高

最快，约占总患病人群 25.77％。传统的甲状腺开放切除手术不可避免地会在颈

前区遗留“自杀性”切口瘢痕，而由于亚洲人群的体质影响，黄种人甲状腺术后更

易形成较为明显的瘢痕［1］。

传统手术在切除肿瘤及其腺体和清扫淋巴结的时容易损伤喉返神经，导致术

后嘶哑、失声、呼吸困难等。我们要如何护理甲状腺切除术后病人，使她们颈部

的“蝴蝶”之翼能展翅，变换的嗓音能成为个人特色？

（二）课中：课程思政贯穿授课过程

1、分组讨论以下三个问题：

1）案例中王某甲状腺癌切除术后，在生活中可能会遇到哪些不便？

2）有什么办法可以帮助她尽快适应，缓解生活中的不方便？

3）王某还有可能出现哪些心理问题，如何护理？

2、随机选取 3个小组学生分别回答以上问题，教师暂不点评。

3、角色代入：请全体女生在颈部甲状腺位置用口红划一长度为 5cm的红线

（模拟手术切口瘢痕），并且压低讲话的音量不超过 30分贝（耳语的音量），坚

持 3天。

4、3天后检查能坚持下来的女生人数，在不能坚持的女生中找一代表讲述

原因；在能坚持的女生中找一代表分享上一次课讨论的三个问题，并做前后对比。

最后找一组男生讲述看见熟悉的同学颈部的“瘢痕”和突然改变的声音有何感

想？

5、通过角色代入前后的思想碰撞，培养其爱护、关心病人的情感及大爱无

疆的人道主义精神。

6、讲述甲状腺癌切除手术方式的进展，使治愈甲状腺癌与疤痕美容能两全。

经口腔前庭腔镜甲状腺手术和经颏下前庭腔镜甲状腺手术。手术只需 3个微小切

口，分别位于口腔前庭和颏下，术后几乎不留痕，颈部吞咽不适感也明显减轻。

通过口腔前庭或颏下前庭进行甲状腺微创美容手术，根治性强、喉神经和甲状旁

腺付损伤率低，适合甲状腺癌的早中期患者。在保证根治疾病的前提下，该手术
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还能够最大限度满足患者对于美观的需求。

（三）课后：课程思政总结反思

学生在代入角色前并不能真正体会到年青女性甲状腺癌术后身体、心理改变

的悲痛和困惑，在提出护理措施时也仅限于书面和不切实际的想法。角色代入后，

学生能发自内心地去寻找到很多改善“疤痕”的方法，如带项链、戴丝巾、穿高领

衣服、化妆、纹身等，也能真切地感受到病人术后“轻声细语”在与人沟通交流中

的不便、无奈和自责。男同学也能从中体会到看着自己熟悉、亲密的伙伴由于手

术后不自信、不愿交流的无奈和无助。

想病人所想、急病人所急，用心、用爱、用专业知识来爱护、关心病人能帮

助他们更好地适应和度过这个艰难的时期，在疾病面前医学生应该要有大爱无疆

的人道主义精神。

素材出处（参考文献）：

[1]刘丽 ,柏晓玲 ,唐四元 .青年女性甲状腺癌患者颈部切口瘢痕关注

度的质性研究 [J].护士进修杂志 ,2021,36(06):567-571.
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案例 3：

一、案例名称

敬佑生命、守护生命----心脏评估操作实训

二、结合章节

第四章 第七节 心脏和血管评估

三、课程思政目标

1、培养学生敬佑生命、守护生命的情怀。

2、培养学生救死扶伤的生命情怀。

3、培养学生具有敏锐的观察力和科学的临床思维能力。

4、提升学生医学专业认同感。

四、案例内容介绍（300-600 字）

2021 年 12 月 24 日，在 K232 列车上，大多是各个学校前往肇庆参加招聘会

的医学生，下午四点左右，一位乘客被发现晕倒在车厢厕所里，进入昏迷状态。

在听到列车员紧急寻找医护人员的广播声后，我校的侯江南、潘兴铭、陈春颖 、

黄华钦、郑幼辉、 黄毅韬、陈敏宜等 7名同学和其他医学生第一时间赶到现场，

快速判断乘客心跳骤停后，组成临时医疗队，轮流对昏迷乘客进行心肺复苏，其

中，黄华钦是针灸推拿专业的学生，他拿出毫针为昏迷乘客针灸以帮助他恢复意

识，抢救过程持续了半个小时。事后，侯江南同学回想事情的经过时，说道：“生

命第一，这是老师经常和我们说的。无论何时遇到紧急情况，我们一定还会用所

学积极抢救。”

五、课程思政教学设计（600-1000 字）

（一）课前：课程思政引入

使用职教云自主学习，课前发布学习任务：如何为病人准确实施心脏评

估？上传自主学习素材，包括心脏评估流程、思政案例中现场抢救和新闻报道的

视频、心脏评估操作视频等，学生通过学习平台分享思想感悟、讨论热点问题，

教师及时关注学生的思想动态。

（二）课中：课程思政贯穿授课过程
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1、课堂导学时，通过播放案例的视频，引出本节课的主题：心脏评估，

同时引起敬佑生命、救死扶伤的生命情怀。

2、教师示范操作，提出问题：如何能获得视频中昏迷患者心跳骤停的

重要信息，学生通过思考，了解到心脏评估的重要性，引发学生对心脏评估操作

的重视，并能培养学生具有明锐的观察力和科学的临床思维能力。

3、学生分组练习，通过虚拟仿真系统评价，达到准确完成操作的学习

目标，提升学生医学专业认同感。

（三）课后：课程思政总结反思

特色创新：结合本校学生先锋事例，把本课题融合思政教育内涵，让思政教

育更具真实性和可行性。

存在问题：在评价系统上，不能把专业内容检测和思政教育效果融合。

改进措施：创设符合《健康评估》特色的思政评价体系。
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案例 4：

一、案例名称

使命担当、爱国奉献——腹部评估

二、结合章节

第四章第八节 腹部评估

三、课程思政目标

1.培养学生爱国主义精神。

2.树立“四个自信”的坚定信念。

四、案例内容介绍（300-600 字）

通过分析讨论“上海封控小区肝癌患者无法就医”的事件，事件当事人因小

区封闭、医院停诊无法就医，从视频中可看到一位病人肝癌晚期，叫救护车没医

院接收，家属跪在居委会门前求助，患者家属称，家里的患者放疗已停了 7天。

针对此次严峻的上海疫情，全国 15 个省份 3.8 万多医务人员驰援上海，引导学

生加强家国情怀与社会责任感的培养，国家有难我必前行，用专业知识为疫情作

出贡献。

五、课程思政教学设计（600-1000 字）

（一）课前：课程思政引入（利用职教云自主学习）

使用职教云自主学习，课前发布学习任务，包括腹部的体表标志与分区、视

诊、听诊、叩诊、触诊，以及家国情怀思政素材，学生通过学习平台分享思想感

悟、讨论热点问题，教师及时关注学生的思想动态，引导学生加强家国情怀与社

会责任感的培养。

（二）课中：课程思政贯穿授课过程

讲授腹部分区时，播放视频“上海封控小区肝癌患者无法就医”，事件当事

人因小区封闭、医院停诊无法就医，放疗已停了 7天。从视频中可看到该患者叫

救护车没医院接收，家属跪在居委会门前求助。

学生分组讨论：1.事件发生的原因？2.该事件给患者及家属带来了什么影

响？3.上海如此严峻的疫情形势，我们能做些什么？
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通过学生汇报，教师从旁引导，由于上海此次来势汹汹的新冠疫情，导致小

区封闭、医院停诊。作为一名医学生应敢于用实际行动诠释热爱祖国的真挚情感

和直面困难的使命担当，为抗击疫情贡献一份力量。

（三）课后：课程思政总结反思

特色创新：借助信息化的教学技术增强课堂教学的德育效果，推动课程思政

同新媒体、新技术的高度融合。

存在问题：对于家国情怀方面的理解较为浅显。

改进措施：今后多方面、多角度、多渠道引导学生深入了解家国情怀的内涵。
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案例 5：

一、案例名称

端正脊梁，树立自信——脊柱的评估

二、结合章节

第四章 第十节 脊柱四肢的评估

三、课程思政目标

1.培养学生树立“四个自信”的坚定信念。

2.培养学生敬佑生命、守护生命的情怀。

3.培养学生救死扶伤的生命情怀。

四、案例内容介绍（300-600 字）

分析讨论案例 1.“三方党组织携手助他挺起脊梁——脊柱侧弯患者张强的

故事”。

曾经的他，因脊柱侧弯导致“驼背”，佝偻着身躯艰苦求学。

作为贵州山区极贫家庭学子的他认为这是命中注定，一生都要背着“包袱”

艰难前行；他万万没有想到，在脱贫攻坚的收官之际，在红十字会、学校、医院

各方党组织的关怀下，自己能够挺直脊梁，得以“重生”。他不停说着；“谢谢……

谢谢！”

2020 年 9 月 1 日，在贵航贵阳医院，脊柱侧弯治愈患者张强流下感恩的泪

水，哽咽着说出了四个字，向关怀、救助、医治他的贵州省红十字会、贵州大学

人民武装学院、贵航贵阳医院（遵义医科大学附属贵航三〇〇医院）、贵州省红

十字基金会表达感激之情。如今的他，重拾信心，对未来的生活充满了期盼。

张强说：今后有能力的时候，也一定会做一个回报社会的人。

分析讨论案例 2.“孟晚舟被押事件”

孟晚舟事件，是指 2018 年 12 月 1 日，华为公司高管孟晚舟在加拿大温哥华

被捕，美国向加拿大要求引渡。意图借此打击控制中国高新技术的发展、对中国

实施进一步的科技封锁。

https://baike.baidu.com/item/%E5%AD%9F%E6%99%9A%E8%88%9F/131792
https://baike.baidu.com/item/%E5%BC%95%E6%B8%A1/1033107
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孟晚舟面临多种莫须有的指控，回国困难重重，在加拿大人身自由也遭到了

限制。但华为公司和孟晚舟女士始终没有向各方反动势力和西方霸权主义低头。

中国政府也在竭尽全力进行各方营救。

2021 年 9 月 25 日，中国公民孟晚舟乘坐中国政府包机返回祖国。这是党中

央坚强领导的结果，是中国政府不懈努力的结果，是全中国人民鼎力支持的结果，

是中国人民的重大胜利。

五、课程思政教学设计（600-1000 字）

（一）课前：课程思政引入

使用职教云自主学习，课前发布学习任务，包括脊柱的弯曲度,脊柱的

活动度,以及脊柱的压痛与叩击痛检查。思政素材（例如“脊柱畸形患者张强的

故事”、“华为公司和孟晚舟的故事”、脊柱评估课件、脊柱评估操作视频、脊柱

评估课前学习资料），学生通过学习平台分享思想感悟、讨论热点问题，教师及

时关注学生的思想动态，激发学生学习兴趣，引导学生端正学习态度和服务人民

的思想。

（二）课中：课程思政贯穿授课过程

讲授脊柱畸形的临床表现及病因时，播放视频“张强的故事”，事件当事人

张强术后恢复良好，从视频中可以看到在进行手术前，张强脊柱严重畸形。

学生分组讨论：

1.张强的脊柱畸形属于哪一种类型，常见于哪些患者？

2.张强和孟晚舟的故事给你带来什么启发？

3.今天这节课对你有什么启示？

（通过学生汇报，教师从旁引导）

1.医学生的使命就是敬佑生命、守护生命。

2.在今后的护理工作中，作为护理人，我们要热爱护理工作，爱岗敬业，要

坚守救死扶伤的信念。在校期间应该扎实学习理论知识，积极学习学习操作技能。

在进行疾病检查和护理时，护理人员要严格按照操作标准进行，最大程度保护患

者健康和安全。同时，要注意进行心理护理。广大医学生要坚信中国特色社会主

义具有制度优势，遇到有特殊苦难患者要及时向上级部门报告，寻求援助。

3.孟晚舟事件充分表明，中国绝不接受任何形式的政治胁迫和滥用司法行为，
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绝不允许中国公民成为别国政治迫害的牺牲品。这就是中华民族的脊梁。中国人

民是崇尚正义、不畏强暴的人民，中华民族是具有强烈民族自豪感和自信心的民

族。广大青年要跟党走，坚定走中国特色社会主义道路，坚守爱国信念，坚信中

国特色社会主义理论体系的科学性、真理性。做一个端正的中国人。

（三）课后：课程思政总结反思

特色创新：将患者个人疾病案例与护理学生的理论学习相结合，激发学生学

习兴趣。同时，引导学生将个人信念和选择与国家发展与民族命运相结合进行引

导和讲述。

存在问题：部分学生与老师互动少，在学习平台和现场与老师缺少互动。

改进措施：调查该部分学生较少发言参与的原因，进行相关教学环节的改进。

素材出处（参考文献）：

1.“十三五”职业教育国家规划教材《健康评估》第四版

2.央视新闻频道、学习强国 app。
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案例 6：

一、案例名称

敢于质疑，勇于探索——心电图检查

二、结合章节

第八章第三节 心电图的描记、分析和临床应用

三、课程思政目标

1.培养学生用科学精神解决问题的能力。

2.培养学生敢于质疑，勇于探索的评判性思维。

3.培养学生分析综合临床表现与辅助检查作出准确判断的临床思维。

四、案例内容介绍（300-600 字）

学生完成心电图基本知识与临床常见异常心电图的理论知识学习后，随即开

展心电图机的实训课。在心电图机实训操作中，学生分组练习，互相检查，心电

图机自动给出诊断，由于机器的误差、操作不当等原因，往往会出现与实际不相

符的诊断，如心肌梗死、心房、心室肥大等。这对学生造成一定的困惑，明明自

己感觉良好，为什么会出现这样的诊断？机器给出的诊断准确吗？教师引导学生

查找该疾病的典型心电图改变、临床表现等最终让学生自主判断此诊断是否准确。

五、课程思政教学设计（600-1000 字）

（一）课前：课程思政引入

使用职教云自主学习，课前发布学习任务，包括复习正常心电图的波形

特点及正常值、常见异常心电图的表现和特点、心电图机的操作视频以及心电图

机的发明故事。学生通过学习平台讨论热点问题，分享观后感，教师及时关注学

生的思想动态，引导学生勇于探索、孜孜不倦的钻研精神以精益求精的工匠精神。

（二）课中：课程思政贯穿授课过程

教师示教心电图机的操作方法，导联线的连接等，学生分组练习并分析

结果，教师巡视、指导。

小组 1：心电图结果为心肌梗死，学生疑惑。教师指导：①能否找到梗死图
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形？②心肌梗死的临床表现是什么？该同学是否符合？③诊断心肌梗死除了心

电图还需要哪些检查？④该同学是否真的出现心肌梗死？

小组 2：心电图结果为房室传导阻滞，学生疑惑，教师指导：①请学生找出

符合房室传导阻滞的心电图图形。②正常的 P-R 间期为多少秒？此同学的 P-R

间期是否有延长？③出现房室传导阻滞一定是异常的吗？

各小组通过教师的指导以及自主学习、探索，最终判断心电图机给出的诊断

是否准确。教师从中引导学生不能出现“仪器依赖症”，过分依赖仪器而不独立

思考，仪器只能起辅助作用，正确的判断要从病人提供的病史、体格检查、辅助

检查中获得信息，然后经过综合分析判断，得出正确判断。

（三）课后：课程思政总结反思

特色创新：本案例通过心电图实训课中出现的常见的问题，引导学生不过分

依赖仪器，敢于质疑，勇于探索，将优秀护士职业素养内化于教学过程，避免说

教和灌输，使课程思政真正入心、入脑、入行。

存在问题：实训教学中学生做出的心电图结果有一定的偶然性，面对众多可

能出现的结果，一定程度上增加了教师备课的压力。

改进措施：教师注意平时积累，如通过集体备课的方式，汇集常见的异常心

电图结果，共同讨论原因及解决办法。

六、效果评价策略（200-300 字）

1.问卷调查法：课程开展前、开展 2个月和课程结束后分别让学生填写调查

问卷，评价学生的职业认同感与人文关怀能力变化情况，对提升不明显的学生进

行进一步分析，探索相关影响因素。

2.质性访谈法：每周课后学生完成反思日记，教师通过反思日记了解学生的

政治思想动态，职业情感的变化。课程结束后采用质性访谈，了解部分学生一学

期的思想收获，倾听学生对典型事例的看法，评价其家国情怀、“四个自信”、职

业精神等方面的收获。
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附件 1：课程基本信息

课程基本信息

课程名称 健康评估 课程总学时 54

课程总学分 3 理论学时 38 实践学时 16

选用教材（出版社/时间）《健康评估》 刘成玉 人民卫生出版社 2020年

课程所属专业 护理学

课程团队基本信息

负
责
人

姓名 梁婉萍 性别 女 出生年月 1988.09.02

职称/职

务
讲师/无 学历学位 本科 硕士

手机 18218118434 电子邮箱 404599246@qq.com

教
学
团
队
成
员

姓名 性别 出生年月 职称/职务 单位 任务分工

曹露阳 女 1985.08
讲师 专任

教师

肇庆医学高

等专科学校

课程设计、教

学实践、课程

资源建设

钟小景 女 1988.04
讲师 专任

教师

肇庆医学高

等专科学校

课程设计、教

学实践、课程

资源建设

王元 女 1988.11 助教 辅导 肇庆医学高 典型课程思政
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员 等专科学校 案例设计、课

程资源建设

田京京 女 1982.02
讲师 专任

教师

肇庆医学高

等专科学校

典型课程思政

案例设计、课

程资源建设

课程思政总目标

根据 OBE理念，以成果输出为导向，逆向设计，正向实施。按照护理专业人才培

养方案，结合《高等学校课程思政建设指导纲要》中对于医学专业的思政教育要求确立

本课程的思政育人目标。共包括三个层面九个子主题，即家国情怀、生命情怀、人文情

怀三个层面，“爱国主义”、“四个自信”、“敬业精神”、“科学精神”、“工匠精神”、“敬

佑生命”、“救死扶伤”、“甘于奉献”、“大爱无疆”共九个主题。

课程思政案例融入思路
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编号
结合的章

节

课堂育

人目标

课程思政内容

融入点
案例名称

1
第三章第

十节 黄疸

1.培养学生严谨的

工作态度。

2.培养学生的慎独

精神。

通过分析讨论“错换人

生 28年”的事件，引导

学生要严肃认真对待医

疗工作，要树立严谨的

工作态度和慎独精神，

否则有可能带给病人及

家属一辈子的痛苦。

严谨慎独、敬畏生命

——常见症状评估

之黄疸

2

第四章第

四节 颈部

评估

1.养成爱护、关心病

人的情感。

2.培养学生大爱无

疆的人道主义精

神。

学生通过沉浸式体验甲

状腺手术后切口瘢痕带

来的不便，培养其爱护、

关心病人的情感及大爱

无疆的人道主义精神。

关爱病人、大爱无疆

——颈部甲状腺评

估

3

第四章 第

七节 心脏

和血管评

估

1.培养学生敬佑生

命、守护生命的情

怀。

2.培养学生救死扶

伤的生命情怀。

3.培养学生具有敏

锐的观察力和科学

的临床思维能力。

4.提升学生医学专

业认同感。

通过我校学生在列车上

见义勇为，分秒必争抢

救心脏骤停的乘客的案

例，激发学生敬佑生命、

救死扶伤的生命情怀。

敬佑生命、守护生命

----心脏评估操作

实训

4

第四章第

八节 腹部

评估

1.培养学生爱国主

义精神。

2.树立“四个自信”

的坚定信念。

通过分析讨论“上海封

控小区肝癌患者无法就

医”的事件，引导学生

家国情怀与社会责任

感，国家有难我必前行，

用专业知识为疫情作出

贡献。

使命担当、爱国奉献

——腹部评估

5

第 四 章

第十节 脊

柱四肢的

评估

1.培养学生树立“四

个自信”的坚定信

念。

2.培养学生敬佑生

命、守护生命的情

怀。

通过“脊柱侧弯患者张

强的故事”引导学生要

坚信中国特色社会主义

具有制度优势；通过

“孟晚舟被押事件”引

导广大青年要跟党走，

坚定走中国特色社会主

义道路，坚守爱国信念，

端正脊梁，树立自信

——脊柱的评估
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坚信中国特色社会主义

理论体系的科学性、真

理性。

6

第八章第

三节 心电

图的描记、

分析和临

床应用

1.培养学生用科学

精神解决问题的能

力。

2.培养学生敢于质

疑，勇于探索的评

判性思维。

3.培养学生分析综

合临床表现与辅助

检查作出准确判断

的临床思维。

本案例通过心电图实训

课中出现的常见的问

题，引导学生不过分依

赖仪器，敢于质疑，勇

于探索，将优秀护士职

业素养内化于教学过

程。

敢于质疑，勇于探索

——心电图检查
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附件 2： 《健康评估》课程思政案例编写任务安排

课程基本信息

课程名称 健康评估 课程总学时 54学时

课程所属专业 护理学

课程团队基本信息

负
责
人

姓名 梁婉萍 性别 女 出生年月 1988.09.02

职称/职务 讲师/无 学历学位 本科 硕士

手机 18218118434 电子邮箱 404599246@qq.com

所在学院 护理学院

教
学
团
队
成
员

姓名 性别 出生年月 职称/职务 单位 任务分工

曹露阳 女 1985.08 讲师
肇庆医学高

等专科学校

课程设计、教

学实践、课程

资源建设

钟小景 女 1988.04 讲师
肇庆医学高

等专科学校

课程设计、教

学实践、课程

资源建设

王元 女 1988.11 助教
肇庆医学高

等专科学校

典型课程思政

案例设计、课

程资源建设

田京京 女 1982.02 讲师
肇庆医学高

等专科学校
课程资源建设
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