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一、项目研究报告书（见附件：项目研究报告书）

二、实训室开放管理标准

1.化学类实训室开放使用需求调查问卷及问卷收集分析：
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2.实训室开放管理制度

肇庆医学高等专科学校药学院开放实训室守则

1、学生在进入实训室前必须做好有关实验准备工作，阅读与实验相关的文

献资料，设计实验方案，熟悉仪器性能，网上预约通过后方可进入实训室从事实

验研究。

2、学生或者教师在实训室做实验期间，应注意安全，谨防发生漏水、漏电

事故，严禁用湿手去开启电闸和电器开关，凡是漏电仪器不能使用，以免触电。

3、学生或者教师必须严格按照设计好的操作流程进行实验。环境封闭的实

训室不得单人操作电器设备，有危险性实验必须做好安全防护措施。

4、未经实训室管理人员许可，任何人员不得动用实训室的仪器设备。大型

精密仪器要严格按操作规程使用。设备运行时，操作人员必须坚守岗位，不得随

意离去。

5、使用易燃、易爆物品，要严禁烟火，不准吸烟或动用明火。易燃、易爆

物品的储存，必须符合安全条件。

6、在做实验期间要保持室内整洁，如要离去时做好卫生工作，并仔细检查，

关好水电门窗。

7、发生事故时应及时按规定向有关部门报告，重大事故要立即抢救，保护

好现场。

8、节假日和夜间使用实训室，必须经实训室管理人员的同意方可使用。

9、实训室使用完毕后，应做好相关的使用工作记录，待实训室管理人员确

认签名后方可离开。

药学院

二零二零年一月修订
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肇庆医学高等专科学校药学院实训室安全管理制度

为加强对我院实训室的安全管理，防止意外事故的发生，以确保广大师生的

人身安全和学校财产不受损失，特制定如下安全管理制度：

1. 实验员为所管实训室的安全责任人，全面负责实训室的安全工作；安全

责任人必须认真履行实训室的安全工作职责。

2. 实训室应根据需要配齐相应的消防器材，消防器材必须放在显眼、方便

使用的地方。

3. 实验员必须对实训室的消防器材、用电设施及防盗设施等进行定期检查，

发现问题及时处理并上报。

4. 实训室值班人员离开实训室以前，必须进行安全检查、关好水、断电、

锁门。

5. 实训用的易燃、易爆、剧毒等物品，按每次实训需用量到仓库领取，对

每次实训的实际用量要进行登记。对实训后所剩余的少量易燃、易爆、剧毒品，

要严格管理，并及时放回仓库。实训后的污染物要妥善处理。

6. 严禁在实训室内进行一切非教学性活动。

7、实训室如发生被盗、爆炸等重大事故，要保护现场，并立即向有关部门

报告。

8、对于违反规定造成事故者，按情节轻重，损失大少，给予行政处分、经

济赔偿、直接追究法律责任。

9. 寒暑假放假前，认真检查确认安全后方可离开，做好安全保卫工作。

药学院

二零二零年一月修订
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肇庆医学高等专科学校药学院实训室设备管理制度

一、仪器设备管理宗旨

为搞好实验教学、科学研究与综合利用，提供物资条件及良好环境，不断

提高教学科研质量与仪器设备的使用率，达到资源共享的目的。

二、仪器设备的范围

凡实训室现有的各种常用和贵重仪器均列入此范围。

三、仪器设备的管理规则

1、实训室的仪器设备实行统一管理，分级负责的原则。

2、实训室仪器设备采取个人负责制，管理责任要落实到人，被指定的责任

人要做好仪器设备管理工作，必须负责仪器日常的维护保养，有故障后及时反

映，联系维修。责任人有义务解答使用人在使用过程中遇到的问题，并给予技

术指导。

3、仪器设备的日常管理：

(1)定期清点、核对仪器设备的实有数是否与其帐、卡相符，每学期末清核

一次。

(2)定期保养、清洁、检查仪器设备，保证其完好率，每季例行一次。

(3)随时注意观察仪器设备的正常运行情况，如发现问题，要采取措施及时

妥善处理。

(4)注意平时的整洁卫生，每次实验完后，要及时将仪器设备收拾摆放好。

四、仪器设备的使用管理规则

1、使用人应按照仪器使用手册使用，使用过程要严格按照操作规范进行，

如因不规范使用出现问题，由使用人负一切责任。

2、实训室按计划在实验前检查、准备好仪器设备（包括实验室、准备室）

供实验教学和科研使用，保证实验的顺利开出。

3、大型精密仪器设备要有专人负责保管，并做好各项原始记录。

五、仪器设备的借用规则

1、若有其他人需要使用仪器，需向责任人提出借用要求，并服从责任人的

安排。如对责任人的安排有异议，可向院办反馈。

2、实训室需借用他室的仪器设备，须办理手续，方可借用。
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3、本实训室的仪器设备原则上不外借，如需外借时，须经同意，办理手续，

方可外借。

4、公用仪器应遵守先后的原则，有序使用。如因故取消，应事先向责任人

说明，若无故违约，浪费时间,则需登记在册。

六、仪器设备的计划管理

1、实训室根据教学和科研任务与要求，提出仪器设备年度计划，上报院主

管部门。

2、根据学校教学经费情况与中心实际情况，提出具体仪器设备计划，交设

备处实施。

3、实训室要认真检查计划执行情况，多与有关部门联系，较好地完成计划

任务。

4、实训室根据变化情况临时增加仪器设备计划，须将计划交给设备处。设

备处根据经费情况，考虑能否调整计划，同意临时增加计划的实施。

5、实训室将仪器设备领回来后，要及时验收，（包括对其数量和质量的验收）

做好记录，发现问题要及时与有关单位联系，以便得到妥善解决。

6、仪器设备在使用过程中或维护保养中发生、发现故障，能自行检修的，

要及时检修；没有把握或无能力检修的，应联系送修或请技术人员前来维修。

7、仪器设备的更新换代，既要有超前意识，又要注意勤俭节约，报废要严

格按照学校有关管理制度执行。

七、仪器设备摆放规则

原则上仪器一旦交由责任人负责后，应有固定的摆放地点，不得随意摆放，

如遇特殊情况，则需要与责任人共同商定，使用完毕后归放原处。贵重仪器原则

上固定摆放，不得移动。

八、处罚规则

对仪器使用人，因为操作不当引起的仪器损伤或损坏，应该及时上报相关人员，

不得隐瞒，并承担相应的善后工作。视情节轻重，给予一定处罚。

药学院

二零二零年一月修订
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肇庆医学高等专科学校药学院实验技术人员职责

1、实验技术人员应树立为教学服务的思想，努力学习教材及教学仪器的有

关资料，钻研业务，熟悉各类仪器的规格、性能、用途及保管知识，掌握仪器维

修的基本技能，会排除仪器的一般故障。

2、对新购进的仪器应进行验收并设卡立帐，以及进行新仪器的使用说明编

写，操作视频录制等工作。

3、实验开始前，按“每周实验安排表”准备好实验时须用的仪器和材料，

通常情况下，将演示实验的仪器配置在准备台上，学生分组实验的材料配置在学

生实验台上。

4、协助教师辅导学生实验，坚守工作岗位，不得离开实验室，应随时准备

排除实验中发生的故障，保证实验安全，顺利地进行。实验中仪器如有损坏，应

及时查明并予登记。实验完毕，要求学生按操作规程整理好仪器，对仪器设备进

行检查，保养后归还原处，然后关闭水源、电源，防止事故发生。

5、做好仪器的保管工作和实验安全工作，经常保持仪器室、实验室及仪器

设备的整洁，按要求保管好贵重仪器，不断总结经验，改进管理方法，努力提高

实验室工作水平和工作效率。

6、按要求做好每学期仪器经费的预算及分配计划，定期向分管领导汇报仪

器情况。

7、积极与教研室联系，了解实验教学计划及进度，及时准备实验仪器，保

证满足实验教学需要。

8、做好实验室的安全卫生工作，确保实验器材的安全可靠，确保实验人员

的安全健康。

9. 实验技术人员应通过多渠道多模式不断持续学习新知识、新技能，以不

断提高自己的专业素养和工作能力。

药学院

二零二零年一月修订
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肇庆医学高等专科学校药学院实训指导教师职责

1、实训准备 根据实训计划和课程标准，提前准备实训所需的教学资料、

设备、工具和材料，并确保其数量充足、状态良好。熟悉实训内容，掌握实训所

需的技术和操作方法，了解实训过程中可能出现的问题及解决方案。安排实训场

地，确保实训环境安全、整洁，符合实训要求。

2、实训指导 在实训过程中，对学生进行全面的指导，包括技术操作、设

备使用、安全注意事项等方面。及时解答学生在实训过程中遇到的问题，引导学

生独立思考、自主解决问题。关注学生的学习进度和表现，对学生的学习成果进

行客观、公正的评价，并提供改进建议。

3、实训管理 维护实训秩序，确保学生按照实训要求进行操作，防止发生

安全事故。监督学生遵守实训纪律和规章制度，对违反规定的行为进行制止和处

理。参与实训设备的日常维护和保养，确保设备的正常运行和使用寿命。

4、实训总结与改进 在实训结束后，对实训过程进行总结，分析实训效果，

提出改进意见和建议。收集学生对实训的反馈意见，组织课程相关老师讨论研究，

整理归纳后向相关部门反映，以便进一步完善实训条件和教学内容。积极参与实

训教学的研讨和交流活动，不断提高自己的教学水平和指导能力。

5、实训指导老师应持续关注行业动态和技术发展，及时更新自己的知识和

技能。此外，还应积极参与实验教学的研讨和交流活动，分享教学经验，探讨教

学方法，不断提高自己的教学水平和指导能力。

药学院

二零二零年一月修订
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3.化学实验室准入安全试题
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4.教师团队实训室安全与管理学习

校内学习：http://syzx.zqmc.edu.cn/

http://syzx.zqmc.edu.cn/
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网络学习：
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5.微信公众号平台：药学实训室开放预约系统
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6.设备仪器简易操作规程

岛津 GC-2018 气相色谱仪：

岛津 LC-16 液相色谱仪：
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岛津傅立叶红外光谱仪：

雷磁 ZDY-500 永停滴定仪：
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7.学生仪器使用视频作业

盐酸普鲁卡因的含量测定.mp4

T6 紫外分光光度计的使用.mp4

盐酸普鲁卡因的含量测定.mp4
T6紫外分光光度计的使用.mp4
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三、学生比赛获奖证书
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四、相关论文

论文 1.

实验室中药标本管理的数字化转型——云储存的运用与思考

邱新华 梁结斐

(肇庆医学高等专科学校，广东 肇庆 526020)

摘要：中药标本管理的数字化转型对实验室工作至关重要。传统的纸质记录方式易受物

理损害和信息更新不便，且难以支持远程访问和大规模数据管理。云储存的引入提供了可扩

展、灵活和成本效益的解决方案，允许从任何地点安全地访问和共享数据。在山东大学药学

院生药学研究所的案例中，采用二维码与云储存运用成功实现了中药标本信息的数字化，提

高了数据的完整性、准确性和安全性。这表明云储存在实验室中药标本管理中具有显著优势，

值得更广泛的应用。

关键词：中药标本管理；数字化转型；云储存

The digital transformation of Chinese medicine specimen
management in laboratory ーー the application and thinking of

cloud storage
Qiu Xinhua, Liang Jiefei

（Zhaoqing Medical College, Zhaoqing 526020, Guangdong, China）

ABSTRACT: The digital transformation of drug specimen management is crucial to

laboratory work. The traditional paper record-keeping method is susceptible to physical

damage and inconvenient for information updates, and it is difficult to support remote

access and large-scale data management. The introduction of cloud storage offers a

scalable, flexible, and cost-effective solution, allowing data to be securely accessed and

shared from any location. In the case of the Institute of Materia Medica at Shandong

University's School of Pharmacy, the application of QR codes and cloud storage has

successfully digitalized the information of traditional Chinese medicine specimens,

improving the integrity, accuracy, and security of data. This indicates that cloud storage

has significant advantages in the management of traditional Chinese medicine specimens

in laboratories and is worthy of broader application.

KEY WORDS:Chinese medicine specimen management; Digital transformation; Cloud

storage

引言：在现代实验室环境中，中药标本管理的数字化转型显得尤为迫切。传统的纸质记

录方法不仅容易遭受物理损害，而且在数据检索、更新和共享方面存在显著不足。随着科研

数据量的激增和跨地域合作的日益频繁，需要一种能够安全、高效管理海量信息并支持远程
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协作的系统。数字化管理能够确保数据的长期完整性和可读性，同时提高查询效率，简化数

据更新过程，并允许即时远程访问。因此，转型数字化管理不仅是提高实验室工作效率的需

求，更是实现科研创新和进步的关键驱动力。

一、实验室中药标本管理面临的挑战

实验室中药标本管理在传统方法中普遍依赖纸质记录，这一做法存在显著的局限性。纸

质记录容易受到物理损害，如水渍、撕裂或者时间长久导致的退色与磨损。这种形式的记录

不利于长期保持数据的完整性和可读性。此外，纸质记录的查询效率低下，尤其是在处理大

量标本时，查找特定记录可能既费时又费力。数据存取的不便是另一重要挑战
[1]
。在没有数

字化的环境中，实验室工作人员需要手动搜索物理记录，这个过程不仅耗时而且容易出错。

信息更新也是一大问题，因为纸质记录的修改和补充往往会导致记录混乱或信息遗失。此外，

对于需要远程访问数据的情况，如参与跨机构合作的研究人员，纸质记录的存取限制显得尤

为突出。标本的安全与保存问题也是中药标本管理中的关键挑战。物理标本容易受到环境因

素的影响，如温度、湿度、光照等，这些因素可能导致标本的退化或损坏。同时，对于珍贵

或稀有的标本，其安全存储更是至关重要。而在传统的纸质记录系统中，对于标本的详细存

储条件、历史变化等信息的记录往往不够详尽，这限制了对标本状态的精确监控和有效管理

[2]
。

二、云储存的优势

云储存在实验室中药标本管理中的应用显著提升了数据处理和存储的效率，这得益于其

多方面的优势。其中，可扩展性是云储存最为显著的特点。随着实验室数据量的增长，传统

的存储解决方案往往需要进行昂贵和复杂的硬件升级。相比之下，云储存能够灵活地根据需

求扩展存储空间，无需进行物理硬件的扩展或更换，这极大地简化了数据存储的管理工作。

云储存的灵活性也是其关键优势之一。这种存储方式允许用户从任何地点、任何设备访问数

据，只要有互联网连接。这对于需要多地协作、共享数据的实验室环境来说尤为重要。例如，

研究人员可以轻松共享标本数据，促进协作研究，而不受地理位置的限制。此外，云储存平

台通常提供用户友好的界面和工具，使得数据的上传、管理和共享变得更加简便高效。成本

效益是选择云储存的另一个重要考虑因素。与传统的物理存储解决方案相比，云储存减少了

对物理空间的需求，同时降低了硬件维护和升级的费用。多数云服务提供商采用按需付费模

式，意味着实验室只需为实际使用的存储空间支付费用。这种支付模式不仅有助于控制成本，

还提高了资源的使用效率
[3]
。

三、云储存在实验室中药标本管理中的应用

（一）数据管理

在实验室中药标本管理的数字化转型中，数据管理扮演着核心角色，尤其是在云储存的

应用背景下。标本信息的录入与更新是数据管理过程的第一步。在这个阶段，每一个中药标

本的详细信息，包括其名称、来源、采集日期、物理特征、化学成分、存储条件等，都需要
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被准确地录入系统。这些信息的录入通常通过用户友好的界面进行，可以包括文本输入、扫

描条形码或二维码，甚至是通过图像识别技术直接从标本照片中提取信息
[4]
。随着实验室环

境的不断变化和标本状态的更新，录入的信息也需要定期或不定期地进行更新和修正。这包

括对标本的新测试结果、位置变更或者任何关键属性的变化进行记录。在云储存平台上，这

种更新可以迅速且轻松地完成，确保数据的时效性和准确性。由于云平台的可访问性，更新

操作不再局限于特定的地点或设备，从而提高了操作的灵活性和便利性。数据库的构建是实

现有效数据管理的另一个关键环节。在云储存环境中，构建数据库意味着创建一个结构化的

数据存储系统，能够安全、高效地存储和检索标本信息。这个数据库不仅仅是一个简单的数

据仓库，而是一个动态的、可互动的系统，能够根据不同用户的需求提供定制化的查询和报

告功能。例如，研究人员可以快速检索特定类型的中药标本，或者对标本数据进行统计分析

[5]
。

（二）数据共享与协作

在实验室中药标本管理的数字化转型中，数据共享与协作是实现创新和效率的关键环节，

尤其是在采用云储存技术的背景下。跨地域协作成为可能，因为云储存允许来自不同地理位

置的研究人员无缝连接和交流。在这种设置中，实验室不再受限于其物理位置，可以与全球

任何地方的研究机构或专家进行合作。这种合作方式对于中药研究特别重要，因为它依赖于

多样化的知识和文化背景，以及各种不同的药材和研究方法
[6]
。通过云平台，共享不仅限于

文本或数据文件，还包括复杂的数据库、图像资料甚至是实验结果。例如，一个实验室可以

上传其最新的研究数据到云端，其他合作伙伴即可实时访问这些数据，进行分析、讨论或进

一步的研究。这种即时的数据共享极大地加快了研究进程，促进了知识的快速传播和应用。

实时数据共享不仅提高了协作的效率，还增强了研究的透明度和可复制性。在云储存平台上，

当一个数据集被更新时，所有相关的合作伙伴都可以即刻看到最新版本。这意味着研究成果

和发现可以迅速传播，同时也减少了误解或信息滞后的可能。此外，实时数据共享还为远程

监控和实验管理提供了可能。研究团队可以实时跟踪实验进程，及时调整研究方案，甚至远

程操作实验室设备
[7]
。

（三）数据安全与备份

在实验室中药标本管理的数字化转型中，数据安全与备份是至关重要的方面。特别是在

云储存环境下，这些措施确保了宝贵的研究数据不会因为技术故障或恶意攻击而丢失或损坏。

加密技术是保护存储在云中的数据的主要方法之一。通过对数据进行加密，即使数据被未经

授权的第三方访问，其内容也无法被轻易解读
[8]
。加密不仅应用于存储的数据，还包括数据

传输过程中的加密，以防止数据在互联网上传输时被截获。在云平台上，通常采用先进的加

密标准，如 AES（高级加密标准）或 TLS（传输层安全性）等，以保证数据的安全性。这些

加密技术已被广泛认可和采用，能有效地防止数据被未授权访问或篡改。加密技术的应用使

得即便是在多用户、跨地域的共享环境中，数据的保密性和完整性也能得到保障。除了加密
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技术，定期备份和灾难恢复计划也是确保数据安全的关键组成部分
[9]
。定期备份意味着定时

将数据的副本保存在不同的地点或存储系统上。这样做的目的是在原始数据丢失或损坏时，

可以从备份中恢复数据。在云储存环境中，备份过程可以自动化，降低了人为疏忽导致备份

失败的风险。例如，可以设置每天或每周自动备份，确保数据的最新版本始终得到保存。灾

难恢复计划是在发生严重的数据丢失事件时的应急响应方案。这包括数据恢复的详细步骤、

责任分配和所需资源的清单。灾难恢复计划的目标是最小化数据丢失事件对研究工作的影响，

并尽快恢复正常的运营状态。在云储存的背景下，灾难恢复通常涉及从云端的备份数据中迅

速恢复，这种方式比传统的物理备份更为快速和可靠
[10]

。

四、案例研究

我们选择了山东大学药学院生药学研究所的中药数字标本馆作为案例进行分析。该标本

馆利用二维码技术，将每份中药标本的基本信息和图片编码成二维码，贴在标本盒上，方便

用户扫码查看。同时，该标本馆利用云存储技术，将所有的标本信息和图片上传到云端，建

成了一个包含 341 份数字标本的在线平台，按药材功效、药材科属及笔画顺序三种分类方式，

集药材基源、药材性状、药材切片鉴别于一体，有相关药材图 803 幅，其中原植物 159 幅，

药材细节图 644 幅，成为一个图文并茂的交流平台。

该标本馆的建设和运行充分体现了二维码与云存储在实验室中药标本管理中的优势，具

体表现在以下几个方面：①实现了中药标本信息的数字化和网络化，方便了标本信息的录入、

更新和查询，提高了数据的完整性和准确性。同时，利用云存储的可扩展性，可以根据标本

数量的增加，动态调整存储空间，避免了数据溢出的风险。②实现了中药标本信息的在线展

示和远程访问，满足了不同地域和不同层次的用户的学习和研究需求，促进了中药知识的传

播和交流。同时，利用云存储的灵活性，可以根据不同用户的权限，设置不同的数据访问和

操作权限，保证了数据的安全性和合理性。③实现了中药标本信息的加密和定期备份，防止

了数据的丢失和泄露，提高了数据的可靠性和可恢复性。同时，利用云存储的成本效益，可

以节省了实验室的硬件设备和维护费用，降低了数据管理的成本。④实现了中药标本信息的

快速识别和检索，通过扫描二维码，可以直接获取标本的详细信息和图片，无需打开标本盒，

减少了标本的损耗和污染。同时，利用二维码的防伪功能，可以防止标本的伪造和混淆，提

高了标本的真实性和可信度。

综上所述，山东大学药学院生药学研究所的中药数字标本馆是一个成功的案例，展示了

二维码与云存储在实验室中药标本管理中的运用与思考，为其他实验室提供了借鉴和参考。

五、结论

云储存技术在中药标本管理中的应用展示了其对于提升实验室工作效率和数据管理能

力的显著贡献。通过案例分析，云储存不仅优化了数据录入、更新和查询流程，还增强了数

据的安全性和可恢复性。它的灵活性和可扩展性支持了跨地域的协作，降低了数据管理成本。

这些优势表明，云储存是实现实验室中药标本管理现代化的有效途径。未来，随着技术的不
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断进步，预计云储存将进一步促进实验室工作的数字化和网络化，为科研工作带来更多创新

和效率的提升。
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