
项目验收总结报告

——《基础护理技术》精品在线开放课程

《基础护理技术》为院校合作开发课程，是护理专业核心课程，2016年《基础护

理技术》依托“随身课堂”学习云平台，建成了校级精品在线开放课程，2019年9月

立项为省精品在线开放课程建设项目。2019年起本课程依托“随身课堂”学习云平台

（http://www.welearning.net.cn），对护理专业、助产专业的在校生和临床工作者

开展线上线下混合式教学，省内外注册师生用户9762人，点击量达127万次。2021年

在“智慧职教”建成《基础护理技术》慕课，完成了2期开课，为来自138个单位的

2031名学习者提供了丰富的《基础护理技术》学习资源。本项目为省内外高职医药院

校师生提供了一门精准对接行业的护理专业技能在线开放课程，供企业和社会学习者

学习。同时本课程是1+X职业技能等级证书（老年照护、失智老年人照护）和《护士

执业资格考试辅导》课程的重要教学模块。

课程作为护理专业中高职贯通信息化课程建设的核心课程，秉着“共商标准、共

建资源、共享成果、共赢质量”的原则，项目组主持完成了《基础护理技术》高职阶

段课程的建设，将课程在全省医药高职院校中进行了推广，推进省内同类院校护理专

业信息化教学的深化与广化，提升教师信息化教学水平。课程有效地确保了2020年新

冠疫情期间“停课不停学”在线教学模式的落实，并充分满足疫情常态化防控期间学

习者对线上教学资源的需求。

1.经费使用和项目管理情况

1.1 经费使用

项目预算10万元，到位资金47.13万元，资金到位率471.3%，实际支出资金47.13

万元，资金支出率100%。

课程团队建设资金主要用于教师优质课程建设及信息化教学水平提升培训；素材

建设与在线课程优化构建资金主要用于动画视频、教学课件、教学录像、题库、临床

案例等素材制作；在线课程应用资金主要用于课程所在随身课堂云平台的建设维护；

推广应用资金主要用于在线课程推广交流费用。

表1 经费使用情况

序号 资金用途 预算资金

(万元)

到位资金

(万元)

资金到位率

（%）

支出资金

(万元)

资金支出率

（%）

1 课程资源建设 8 44.42
471.3

44.42 100

2 课程推广应用 2 2.71 2.71 100

合计 10 47.13 471.3 471.3 100



1.2 资金和项目管理

建立严格的财务制度，学校财务处对专项资金安排专人管理，严格按照批准的项

目内容及资金数额进行相关项目的建设，专款专用，专项管理，保障专项资金使用的

合法性、合理性。专项资金购置固定资产，纳入学校的政府采购计划，按固定资产管

理的要求，办理验收手续，建账建卡。

建立项目监督、阶段检查与分期验收制度，成立由学校组织的多方参与的项目建

设检查工作组，规范和监控项目建设过程，定期审查和反馈项目建设任务实施进度和

建设质量。负责人按时提交项目管理情况书面报告和绩效评价结果，自觉接受审计、

财务等部门的监督检查。

2.项目建设情况

2.1 任务完成情况

组建课程建设团队，按照项目建设方案和任务书，共四大点建设要点，已完成各

项建设任务，分述如下。

2.1.1 教学资源建设

建设周期增加PPT35个、动画34个、各类视频共200个、试题库1个、课程思政案

例库1个、文本素材若干，完善了交互性辅助系统。课程建成后，教学包括：教学计

划1份、教案65个、实训指导1本、重难点指导1份、课程思政案例库1个（思政案例16

个）、活页工作手册1本、教学图片素材若干、教学演示文档65个、动画64个、习题

库1个（习题3326题）、教学视频、微课233个、实训操作视频52个。

2.1.2 立体化教材建设

更新及完善立体化教材资源，包括：实训指导1本、重难点指导1份、活页工作手

册1本、课程思政案例16个、PPT文档65个、试题库1个、教案65个、各类视频285个。

2.1.3 师资队伍建设

加强专兼教学团队建设，建成一支结构合理，专兼结合的教学团队，其中专任教

师10人，兼职教师6人，硕士以上学位的教师占62.5%，副高以上职称占50%，“双师”

素质教师占100%，提高了教学水平和实践能力。

图1 兼职教师参与课程建设全过程



根据课程建设进展，召开课程建设任务讨论、素材建设培训、在线课程应用培训

及应用效果汇报会等系列会议。开展集体备课，交流在线课程素材建设方法和问题解

决，以及线上线下混合教学应用研讨；积极参加专业课程群建设与应用培训交流。

图2 课程组开展集体备课

2.1.4 资源的推广、共享

（1）以“随身课堂”学习云平台（https://www.welearning.net.cn）为在线开

放课程平台，为我校2018-2020级护理类专业学生提供在线课程教学，同时为省内高

职院校护理类专业学生提供自主共享在线学习资源。服务注册学生和教师用户数9762

人，访问量127万人次。

（2）以“智慧职教”mooc学院开设《基础护理技术》慕课，为来自138个单位的

2031名学习者提供了学习途径。

图3 “智慧职教”mooc学院《基础护理技术》慕课学院单位

（3）在医药卫生类中高职院校中推广应用

①在省内同类院校中推广介绍本在线课程。

2018年我校牵头组建了由广东省医药卫生类高职院校、中职学校及相关医院和企

业组成的广东省卫生职业教育中高职联盟，秉着“共商标准、共建资源、共享成果、

共赢质量”的原则，建设中高职贯通信息化课程，项目组主持完成了《基础护理技术》

高职阶段课程的建设，将课程在全省医药高职院校中进行了推广，推进省内同类院校



护理专业信息化教学的深化与广化，提升教师信息化教学水平。

图4 护理专业中高职贯通信息化课程建设研讨会顺利召开

②项目组主持完成了《基础护理学》网络题库的测试研究，联合广东省6所医药

卫生类高职院校教师完成网络题库测试，最终形成高水平、标准化的题库，为广大医

学院校及师生提供高质量的考试评价和教学服务。

图5 广东省高职院校《基础护理学》网络题库的测试研究

③项目组教师赴青海职业技术学院信息化教学交流，推广介绍本在线课程。

图6 青海职业技术学院信息化教学交流



2.2 资源建设情况

本项目共完成素材2331条，建成后合计素材4976条。项目建成后，课前、课中、

课后环节更清晰，活动形式多样、互动体验更好；素材内容精准对接行业岗位、动态

更新；学习评价更细化精准。

资源类型
原有资

源数量

后续建设资源数量

合计

计划完成数 已完成数量（完成率）

教学图片素材（张） 500 700 720（103%） 1220

教学动画（个） 30 30 34（113%） 64

教学视频、微课（个） 75 160 158（99%） 233

习题（题） 2000 1000 1326（133%） 3326

实训操作视频（个） 10 40 42（105） 52

教学演示文档（个） 30 30 35（120%） 65

课程思政案例（个） 0 —— 16 16

合计 2645 1960 2331 4976

2.3 应用服务功能实现情况

本在线课程“随身课堂”学习云平台的网站设计美观、板块清晰、知识技能目录

结构合理、素材丰富、互动与拓展活动形式多样、能满足个性化学习需求。教学实践

结果表明，依托在线课程，通过线上线下混合式教学设计改革，可提升课堂教学质量、

提高学生学习的积极性，引导学生探求知识的主动性；而资源的及时动态更新，确保

学生知识的更新紧跟行业发展，从而提高人才培养质量。

2.3.1 “随身课堂”学习云平台在线课程运行服务课程链接：

①2018级课程：https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=3861

②2019级课程：https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=4765

③2020级课程：https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=5208

④高职扩招课程：https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=4850

2.3.2 “智慧职教”MOOC学院慕课课程

2021年，在智慧职教MOOC学院建成《基础护理技术》慕课，供全国职业院校师生、

医务工作者、社会学习者使用（图7）。

①第一期：https://mooc.icve.com.cn/course.html?cid=JCHZQ177308

②第二期：https://mooc.icve.com.cn/course.html?cid=JCHZQ177308

③第三期：

https://mooc.icve.com.cn/course.html?cid=JCHZQ177308

https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=3861
https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=4765
https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=5208


图7 智慧职教MOOC学院建成《基础护理技术》慕课开设情况

2.3.3 “随身课堂”学习云平台《护士执业资格考试课程（基础护理知识和技能）》

①2017级课程：https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=4570

②2018级课程：https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=4946

③2019级课程：https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=4946

图8 “随身课堂”学习云平台《护士执业资格考试课程（基础护理知识和技能）》

2.3.4 “随身课堂”学习云平台《护理技能综合实训》

2019 级课程：https://www.welearning.net.cn/course/view.php?id=5111

图9 “随身课堂”学习云平台《护理技能综合实训》



3.项目使用情况

本项目依托“随身课堂”学习云平台（https://www.welearning.net.cn），

2019 年起为我校 2018-2020 级护理专业、助产专业学生提供在线课程教学，同时为

省内高职院校护理类专业学生提供自主在线学习资源。服务注册学生和教师用户数共

9762 人，点击量达 127 万次。

图10 以2018级护理专业课程点击量 图11 2020年护士执业考试辅导课程点击量

本项目依托“智慧职教”MOOC学院为平台，2021年在“智慧职教”建成《基础护

理技术》慕课，完成了2期开课，为来自138单位的2031名学习者提供学习资源，产生

日志总数20万余条。

图12 智慧职教”MOOC学院《基础护理技术》慕课课程统计数据

4.项目建设成效

4.1 建成了一门精品在线开放课程

2019年起对2018-2020级护理专业、助产专业开展线上线下混合式教学，省内外

注册师生数共9762人，点击量达127万次。2021年在“智慧职教”建成《基础护理技

术》慕课，完成了2期开课，为来自138个单位的2031名学习者提供学习资源，同时本

项目成为“1+X”职业技能等级证书（老年照护、失智老年人照护）和护士执业考试

辅导的重要教学模块。

4.2教师信息化教学比赛获奖

在项目的建设过程中，教师不断将在线课程建设与信息化教学经验总结升华，逐

步提升信息化教学水平，两年来依托本项目资源，教师参加教学能力大赛获省一等奖

http://www.welearning.net.cn/


1项、三等奖1项，获省青年教师教学能力大赛第一名1项。

4.3学生技能竞赛成绩斐然

全国职业院校技能大赛（高职组）护理技能赛项的比赛内容（静脉输液、吸痰法）

和养老服务赛项的比赛内容赛项的比赛内容（为Ⅰ期压疮老年人提供照护、为带鼻饲

管老年人进行进食照料、指导老年人进行床上翻身）均为本课程的教学内容，本项目

助力我校取得自2010年以来参加护理技能赛项的最好历史成绩。在项目两年的建设期

内，《基础护理技术》课程组教师陈玉芳、陈宇清等作为指导教师，分别指导学生参

加2020年、2021年的职业院校技能大赛高职组技能赛项，荣获全国二等奖1项、广东

省一等奖3项。

4.4 项目组主持或参与课程相关教改项目

序号 项目名称 项目来源 进展情况 起止时间
项目

负责人

项目组教师参与

情况（排名）

1
广东省高职院校《基础护理学》

课程试题库的测试研究

广东省高职教育

医药卫生类专业

教学指导委员会

结题 2019-2021 陈宇清陈宇清（第一）

2

基于高职百万扩招背景下的护理

专业教学改革与实践——以《基

础护理技术》为例

肇庆市科学技术

局
在研 2020-2022 梁婉萍陈宇清（第二）

3
中高贯通标准衔接护理专业人才

培养的探索与研究
广东省教育厅 在研 2020-2022 陈晓霞

陈晓霞（第一）

陈宇清（第四）

4
护理专业教师核心能力评价量表

的研制与初步应用

广东省医学科研

基金
在研 2019-2022 曹露阳曹露阳（第一）

5

失智老年人照护等级证书与中职

护理专业课程融合的教学改革与

实践

广东省教育厅 在研 2020-2022 曹露阳曹露阳（第一）

6
中高职衔接护理专业课程信息化

教学改革与实践（GDJG9473）
广东省教育厅 在研 2019-2022 陈方军

陈晓霞（第四）

陈宇清（第六）

7
肇庆医学高等专科学校1+X证书制

度试点研究

广东省教育研究

院
结题 2019-2020 张少华陈宇清（第五）
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